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zum Inhaltsverzeichnis

Sehr geehrte Leserin,
sehr geehrter Leser,

in diesem Jahr haben die gesetzlichen 
Unfallversicherungsträger gemeinsam 
mit ihrem Spitzenverband der Deut-
schen Gesetzlichen Unfallversicherung 
(DGUV) ihre neue Präventionskampa-
gne Kultur der Prävention gestartet. 
Ein ehrgeiziges Unterfangen, das auf 
eine Kampagnendauer von 10 Jahren 
ausgelegt ist. Der Mensch, vom Kinder-
gartenkind über den Schüler und Stu-
dierenden bis hin zum Beschäftigten 
und der Führungskraft steht im Fokus 
der Kampagne. Gemäß ihrem Slogan 
kommmitmensch soll versucht werden, 
den Einzelnen in seinem jeweiligen Um-
feld aktiv für Sicherheit und Gesundheit 
zu sensibilisieren und zu motivieren. 
Diese Grundüberlegung spiegelt sich 
auch in unserer Seminarkonzeption 
wieder. Die Handlungsfelder Führung, 
Kommunikation, Beteiligung und 
Betriebsklima werden verstärkt in die 
einzelnen Seminarangebote integriert. 
Die Seminare, die sich fast ausschließ-
lich den Handlungsfeldern widmen, 

erkennen Sie in unserer Broschüre an 
dem aufgedruckten Sloganzeichen.

Die Neukonzeption unserer Ausbildung 
der Sicherheitsbeauftragten mit einer 
zweimoduligen Seminarreihe wird uns 
in diesem Jahr insbesondere mit dem 
branchen- bzw. fachspezifischen Teil 2 
herausfordern, der nicht zuletzt auch im 
Hinblick auf die Präventionskampagne 
neu gestaltet wird. Wir bemühen uns, 
unseren Mitgliedsbetrieben hierbei 
ein hochwertiges Angebot unterbreiten 
zu können. Selbstverständlich sind 
alle Sicherheitsbeauftragte herzlich 
eingeladen, diese Seminare des Teils 2 
zu besuchen.

In unserer Broschüre finden Sie weitere 
Schulungsangebote wie Fachseminare 
zu speziellen sicherheitstechnischen 
Themen, Fachtagungen und in diesem 
Jahr das Forum Sicherheit und Gesund-
heit Schule. Greifen Sie zu, denn quali-
fizierte Mitarbeiter und Führungskräfte 
lohnen sich. 

Vorwort
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zum Inhaltsverzeichnis

Wer kann sich zu einem Seminar 
anmelden?
Grundsätzlich können sich alle Perso-
nen anmelden, die dem jeweiligen Teil- 
nehmerkreis und der Zielgruppe des 
Seminars angehören.

Wie melde ich mich für ein Seminar an? 
Sie können sich bei der Unfallkasse 
Saarland mit dem beiliegenden 
Anmeldeformular schriftlich per Post 
oder Fax anmelden. Des Weiteren 
finden Sie auf unserer Internetseite 
www.uks.de die elektronische Fassung 
unserer Seminarbroschüre mit einem 
Anmeldeformular. Dieses können Sie 
am Computer ausfüllen und uns per 
E-Mail zukommen lassen.

Bitte beachten Sie folgende Hinweise: 
-	 Wir benötigen für jeden Teilnehmenden 
	 ein eigenes Anmeldeformular. 
-	 Bitte füllen Sie alle Felder des 
	 Anmeldeformulars aus. 
-	 Telefonische Anmeldungen können 	
	 wir aus organisatorischen Gründen 	
	 nicht entgegennehmen.

Wer übernimmt die Kosten 
für das Seminar?
Die Unfallkasse Saarland übernimmt 
die unmittelbaren Aus- und Fortbil-
dungskosten sowie die erforderlichen 
Fahrt-, Verpflegungs- und Unterbrin-
gungskosten. Eine Übernachtung (nur 
bei mehrtägigen Seminaren) erfolgt im 
Einzelzimmer. Die Zimmerreservierung 
nehmen wir vor.

Wann kann ich mich zu einem
Seminar anmelden?
Bitte entnehmen Sie den möglichen 
Anmeldezeitraum der jeweiligen 
Seminarbeschreibung. Anmeldungen, 
die außerhalb dieses Zeitraums 
eingehen, können leider nicht berück-
sichtigt werden. Da die Anzahl der 
teilnehmenden Personen begrenzt ist, 
empfehlen wir Ihnen eine frühzeitige 
Anmeldung innerhalb des Anmeldezeit-
raums. Sind mehr Interessenten als 
freie Plätze zu einem Seminar vorhan-
den, so erfolgt unsere Zusage unter 
anderem in Abhängigkeit des Eingangs 
der Anmeldung.

Was passiert nach meiner Anmeldung?
Sie erhalten spätestens ca. 4 Wochen 
vor Seminarbeginn eine separate 
Einladung zum Seminar. Dieser Einla-
dung können Sie sämtliche relevanten 
Informationen entnehmen. Sofern Sie 
nicht am Seminar teilnehmen können, 
bitten wir um eine frühzeitige Absage.

Für den Fall, dass wir Ihre Anmeldung 
nicht berücksichtigen können, erhalten 
Sie eine Absage. Diese geht Ihnen 
ebenfalls spätestens ca. 4 Wochen vor 
Seminarbeginn zu.

Bitte wenden Sie sich bei Rückfragen 
telefonisch an das Sekretariat, an Frau 
Lisa Niedermeier (06897/9733-41).

Anmeldeverfahren

http://www.uks.de
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 30.01.2018, 15.00 Uhr 
	 Ende:	 31.01.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland 

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Anmeldezeitraum	 20.11.2017 – 31.12.2017

FL-300118.2

Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauftragten 
Teil 1

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Sicherheitsbeauftragte sind ein wesentlicher Bestand-
teil einer erfolgreichen Arbeits- und Gesundheitsschut-
zorganisation im Betrieb. Sie unterstützen durch 
konkrete Beratung an der Basis sowohl die Kolleginnen 
und Kollegen als auch die Vorgesetzten bei sicherheit-
stechnischen Fragestellungen und bei der Einhaltung 
staatlicher Gesetze sowie betriebsinterner und berufsge-
nossenschaftlicher Regelungen.

	
	 Dieses Grundlagenseminar Teil 1 schafft die Basis für 

den spezifischen Teil 2 der Ausbildung zur/zum Sicher-
heitsbeauftragten gem. § 23 SGB VII.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Rechtliche Grundlagen des Arbeitsschutzes
�� Betriebliches Arbeitsschutzsystem
�� Stellung und Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Gefahren, Gefährdungen, Belastungen, 

Beanspruchungen
�� Gefahren erkennen – Beispiele aus der Praxis
�� Instrumente der Prävention
�� Tipps zum Ansprechen der Kolleginnen und Kollegen
�� Betriebscheck als Praxisgrundlage 

für Teil 2 der Ausbildung

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Führungskräfte, Vorgesetzte

Termin	 Beginn:	 31.01.2018, 15.00 Uhr 
	 Ende:	 01.02.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Roland Haist, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Anmeldezeitraum	 20.11.2017 – 31.12.2017 

HA-310118.2

Führungsverantwortung im 
Arbeits- und Gesundheitsschutz

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Die Teilnehmenden werden über ihre Rechte und 
Pflichten im betrieblichen Arbeits- und Gesundheits-
schutz informiert. Sie lernen die grundlegenden Anfor-
derungen an eine rechtssichere Aufbau- und Ablauforga-
nisation kennen. Hierbei wird der Fokus auf die 
Gefährdungsbeurteilung als zentrale gesetzliche 
Forderung gerichtet. Weitergehende Zusammenhänge 
zwischen einem ganzheitlichen Führungsstil und einem 
positiven Arbeitsklima sowie wirtschaftlichen Aspekten 
werden ebenso vorgestellt.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Regeln und Vorschriften
�� Organisation des Arbeitsschutzes im Betrieb
�� Aufgaben, Verantwortung und Haftung der 

Verantwortlichen
�� Gesund Führen
�� Prävention lohnt sich!

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

HA/FL-010218.2

Ausbildung zur/zum 
Sicherheitsbeauftragten Teil 2 
-Technik/Werkstatt-

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Teilnehmer des Sicherheitsbeauftragten- 
	 Ausbildungsmoduls Teil 1 mit Zuständigkeit im 
	 Bereich Technik/Werkstatt (keine Anmeldung 
	 notwendig, Einladung erfolgt automatisch), 
	 Sicherheitsbeauftragte mit Zuständigkeit im 
	 Bereich Technik/Werkstatt

Termin	 Beginn:	 01.02.2018, 15.00 Uhr 
	 Ende:	 02.02.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Roland Haist, Unfallkasse Saarland 
	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Anmeldezeitraum	 20.11.2017 – 31.12.2017

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


17

Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Im zweiten Teil der Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauf-
tragten werden aufbauend auf dem Grundlagenseminar 
Teil 1 konkrete branchen- bzw. fachspezifische Kenntnisse 
in der Arbeitssicherheit und dem Gesundheitsschutz 
vermittelt. Anknüpfend an die praktischen Erfahrungen 
der Teilnehmenden und bezogen auf die betriebliche 
Situation werden die sicherheitstechnischen Inhalte 
ausgewählt und zielgruppenspezifisch vertieft. Dieses 
Seminar schließt die Ausbildung zur/zum Sicherheitsbe-
auftragten gem. § 23 SGB VII ab. Je nach Tätigkeitsfeld der 
Sicherheitsbeauftragten bietet sich der Besuch weiterer 
Fachseminare an. 

Themen �� Erfahrungsaustausch Betriebscheck aus Teil 1
�� Umgang mit Arbeitsmitteln (Maschinen, Geräte, 

Leitern und Tritte, …)
�� Auswahl persönlicher Schutzausrüstung (Schutz-

handschuhe, Schutzschuhe, …)
�� Umgang mit Gefahrstoffen (Lagerung, Kennzeich-

nung, PSA, …)
�� Arbeitsumgebung (Beleuchtung, Lärm, …)
�� Erkennen von arbeitsbedingten Gesundheitsgefah-

ren (Arbeitsplatzgestaltung, Ergonomie, Psyche, …)
�� Prüfungen
�� Erste Hilfe

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

WA-050318.2

Fachseminar SiFa/BA
Arbeitsstätten

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Sicherheitsfachkräfte 
	 Betriebsärztinnen und Betriebsärzte

Termin	 Beginn:	 05.03.2018, 15.00 Uhr 
	 Ende:	 06.03.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Yvonne Wagner, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Anmeldezeitraum	 27.11.2017 – 19.01.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Die Anforderungen, die der Gesetzgeber an das Einrich-
ten und Betreiben von Arbeitsstätten stellt, befinden 
sind einem ständigen Weiterentwicklungsprozess. Das 
Fachseminar richtet den Fokus auf den aktuellen Stand 
der Regelsetzung und gibt Hilfestellungen für die be-
triebsärztliche und sicherheitstechnische Betreuung zu 
den Fragen des Arbeitsstättenrechts.

Themen �� Änderung der Arbeitsstättenverordnung
�� Technische Regeln für Arbeitsstätten – aktueller Stand
�� Brandschutz, Flucht- und Rettungswege
�� Arbeitsstätten und Bestandschutz
�� Bauzeichnungen richtig lesen
�� Telearbeit
�� Aktuelle Themen

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

SA-060318.2

Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauftragten 
Teil 1

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 06.03.2018, 15.00 Uhr
	 Ende:	 07.03.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Dr. Christof Salm, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Anmeldezeitraum	 27.11.2017 – 19.01.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Sicherheitsbeauftragte sind ein wesentlicher Bestand-
teil einer erfolgreichen Arbeits- und Gesundheits-
schutzorganisation im Betrieb. Sie unterstützen durch 
konkrete Beratung an der Basis sowohl die Kolleginnen 
und Kollegen als auch die Vorgesetzten bei sicherheit-
stechnischen Fragestellungen und bei der Einhaltung 
staatlicher Gesetze sowie betriebsinterner und berufsge-
nossenschaftlicher Regelungen. 
 
Dieses Grundlagenseminar Teil 1 schafft die Basis für 
den spezifischen Teil 2 der Ausbildung zur/zum Sicher-
heitsbeauftragten gem. 
§ 23 SGB VII.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Rechtliche Grundlagen des Arbeitsschutzes
�� Betriebliches Arbeitsschutzsystem
�� Stellung und Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Gefahren, Gefährdungen, Belastungen, 

Beanspruchungen
�� Gefahren erkennen – Beispiele aus der Praxis
�� Instrumente der Prävention
�� Tipps zum Ansprechen der Kolleginnen und Kollegen
�� Betriebscheck als Praxisgrundlage für Teil 2 

der Ausbildung

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

ME-070318.2

Sicherheit und Gesundheit 
im Hausmeisterdienst

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Hausmeister, Haustechniker, Hausverwalter

Termin	 Beginn:	 07.03.2018, 15.00 Uhr
	 Ende:	 08.03.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Holger Metzger, Unfallkasse Saarland 

Tagungsstätte	 Victor’s Residenz-Hotel, Saarlouis

Anmeldezeitraum	 27.11.2017 – 19.01.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Kaum jemand hat so vielfältige Tätigkeiten wie ein 
Hausmeister bzw. Haustechniker. Als Allrounder in Ver-
waltungsgebäuden und Dienststellen kennen Sie Ihren 
Arbeitsbereich vom Keller bis zum Dachboden sehr gut, 
halten Gebäude und Außenanlagen instand und führen 
Reparaturen selbst durch oder beaufsichtigen diese. 
Diese Vielfältigkeit bringt jedoch ebenso vielfältige 
Gefahren mit sich. Im Seminar werden Themen des Ar-
beitsschutzes passend zu ihrem Tätigkeitsfeld angespro-
chen. Im Workshop Gefährdungsbeurteilung werden die 
Seminarinhalte praxisnah vertieft. 

Themen �� Die Gesetzliche Unfallversicherung
�� Unfall- und Gesundheitsgefahren
�� Sicherheit von Maschinen und Geräten
�� Verantwortung und Umgang mit Fremdfirmen
�� Workshop Gefährdungsbeurteilung der Ausbildung

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

FL-080318.2

Unterweisungen im Arbeits- und 
Gesundheitsschutz

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Führungskräfte, Vorgesetzte

Termin	 Beginn:	 08.03.2018, 15.00 Uhr 
	 Ende:	 09.03.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland 

 
Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Anmeldezeitraum	 27.11.2017 – 19.01.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 „Ich habe es den Mitarbeitern schon tausendmal gesagt, 
ich habe sie unterwiesen und sie haben es sogar 
unterschrieben, aber niemand hält sich an die Anwei-
sung“. Wer sich mit dem Thema Arbeitsschutz beschäf-
tigt, kennt diesen oder ähnliche Sätze aus der täglichen 
Praxis. Was läuft schief, wenn die Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter die regelmäßige Unterweisung als bloße 
Pflichtveranstaltung ansehen und unmittelbar im 
Anschluss an die Unterweisung dieser zuwiderhandeln? 
Die Erfahrung zeigt, dass es einfach ist Unterweisungen 
so zu gestalten, dass eine „Wissensmast“ verhindert 
und die Akzeptanz der Unterweisungsinhalte gesteigert 
wird.

Themen �� Probleme im Vorfeld der Unterweisung
�� Vorbereitung der Unterweisung
�� Medieneinsatz
�� Störungen
�� Dokumentationspflicht und Nachbereitung

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


26

Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

SA-160418.2

Gesprächsführung im Arbeitsschutz

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Führungskräfte 
	 Sicherheitsfachkräfte 
	 Betriebsärztinnen und Betriebsärzte 
	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 16.04.2018, 09.00 Uhr
	 Ende:	 17.04.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Dr. Christof Salm, Unfallkasse Saarland

Referent	 Jürgen Walter, Diplom-Psychologe, 
	 Jürgen Walter Beratungsgesellschaft für Arbeit, 
	 Gesundheit, Umwelt und Verkehr mbH

 
Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Anmeldezeitraum	 08.01.2018 – 02.03.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Die Kommunikation und damit die situationsgerechte 
Gesprächsführung sind der Schlüssel zum Erfolg bei der 
Verbesserung von Sicherheit und Gesundheit bei der 
Arbeit. Die zu vermittelnde Botschaft hat nur dann eine 
Chance anzukommen, wenn es gelingt, eine offene 
Gesprächsbereitschaft beim Gegenüber herzustellen. Im 
Rahmen des Seminars sollen Wissen und Techniken um 
eine gezielte Gesprächsführung vermittelt werden, damit 
Informationsvermittlung und Motivation im täglichen 
Arbeitsschutz ihr Ziel erreichen können.

Themen �� Vorbereitung und Durchführung 
�� Ursachen regelwidrigen Verhaltens und Einleiten 

von Gegenmaßnahmen 
�� Möglichkeiten und Grenzen der Motivation, 

der Verhaltens- und Einstellungsänderung 
�� Vier Seiten einer Nachricht 
�� Training von Schlagfertigkeit 
�� Techniken sozialer Kompetenz

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

FL-170418.2

Arbeitssicherheit und Gesundheitsschutz für 
Personal- und Betriebsräte

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Personal- und Betriebsräte

Termin	 Beginn:	 17.04.2018, 15.00 Uhr
	 Ende:	 18.04.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Anmeldezeitraum	 08.01.2018 – 02.03.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Die Personalvertretung hat auch in Fragen des Arbeits- 
und Gesundheitsschutzes darüber zu wachen, dass die 
zugunsten der Beschäftigten geltenden Rechtsvorschrif-
ten eingehalten werden. Die Teilnehmer werden über die 
rechtlichen Grundlagen der betrieblichen Aufbau- und 
Ablauforganisation im Arbeitsschutz sowie über die 
entsprechenden Rechte und Pflichten der Personalver-
tretung informiert. Besonderes Augenmerk wird auf die 
Gefährdungsbeurteilung und die davon abzuleitenden 
Maßnahmen gelegt.

Themen �� Die gesetzliche Unfallversicherung
�� Rechtliche Grundlagen des Arbeitsschutzes
�� (Außer)betriebliches Arbeitsschutzsystem
�� Arbeitsschutzausschusssitzungen
�� Gestaltungsmöglichkeiten des Personal- 

und Betriebsrates

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

WA-180418.2

Ausbildung zur/zum 
Sicherheitsbeauftragten Teil 2 
-Verwaltung-

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Teilnehmer des Sicherheitsbeauftragten-Ausbil- 
	 dungs-moduls Teil 1 mit Zuständigkeit im Bereich 
	 Verwaltung (keine Anmeldung notwendig, 
	 Einladung erfolgt automatisch), 
	 Sicherheitsbeauftragte mit Zuständigkeit 
	 im Bereich Verwaltung

Termin	 Beginn:	 18.04.2018, 15.00 Uhr
	 Ende:	 19.04.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Yvonne Wagner, Unfallkasse Saarland

 
Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Anmeldezeitraum	 08.01.2018 – 02.03.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Im zweiten Teil der Ausbildung zur/zum Sicherheitsbe-
auftragten werden aufbauend auf dem Grundlagense-
minar Teil 1 konkrete branchen- bzw. fachspezifische 
Kenntnisse in der Arbeitssicherheit und dem Gesund-
heitsschutz vermittelt. Anknüpfend an die praktischen 
Erfahrungen der Teilnehmenden und bezogen auf die 
betriebliche Situation werden die sicherheitstechni-
schen Inhalte ausgewählt und zielgruppenspezifisch 
vertieft. Dieses Seminar schließt die Ausbildung zur/
zum Sicherheitsbeauftragten gem. § 23 SGB VII ab. Je 
nach Tätigkeitsfeld der Sicherheitsbeauftragten bietet 
sich der Besuch weiterer Fachseminare an. 

Themen �� Unfall- und Gesundheitsgefahren in der Verwaltung
�� Rechtliche Grundlagen
�� Anforderungen an Büromöbel und Arbeitsmittel 

am Büroarbeitsplatz
�� Anforderungen an die Einrichtung von 

Büroarbeitsplätzen 
�� Erfahrungsaustausch zum Betriebscheck aus Teil 1 
�� Gesprächsführung

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

DI-190418.2

BGM-Erfahrungsaustausch

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Betriebliche Gesundheitsmanager/in 
	 BGF-Beauftragte

Termin	 Beginn:	 19.04.2018, 15.00 Uhr
	 Ende:	 20.04.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Bianca Dincher, Unfallkasse Saarland

 
Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Anmeldezeitraum	 08.01.2018 – 02.03.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Um die Gesundheit von Beschäftigten langfristig zu 
erhalten und nachhaltig zu fördern, müssen Vorausset-
zungen, Rahmenbedingungen sowie Vorgehensweisen 
geschaffen werden, damit Sicherheit und Gesundheit 
systematisch in die Betriebe integriert werden können. 
Der Erfahrungsaustausch soll genutzt werden, um 
Beispiele und Ansätze guter Praxis aus unseren Mit-
gliedsbetrieben kennenzulernen. Impulsvorträge sollen 
den Erfahrungsaustausch umrahmen. Profitieren Sie 
vom Wissen und den Impulsen der Kolleginnen und 
Kollegen und bringen Sie Ihre Fragen und Ihren Erfah-
rungsschatz in unsere Veranstaltung mit ein.

Themen �� Implementierung oder Aufbau eines 
Betrieblichen Gesundheitsmanagement 

�� Beispiele aus der Praxis
�� Erfahrungsaustausch

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

WA-160518.2

Fachtagung Sparkassen

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Unternehmerbeauftragte in Sparkassen
	 Sicherheitsfachkräfte
	 Betriebsärztinnen und Betriebsärzte
	 Mitglieder der Personalvertretung
	 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Orga-Leitung

Termin	 Beginn:	 16.05.2018, 10.00 Uhr
	 Ende:	 17.05.2018, 15.30 Uhr

Leitung	 Yvonne Wagner, Unfallkasse Saarland

 
Tagungsstätte	 Parkhotel Schillerhain, Kirchheimbolanden

Anmeldezeitraum	 Geschlossener Teilnehmerkreis 
	 Keine Anmeldung möglich, 
	 Einladung erfolgt durch die UKS

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


35

Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Das zweitägige Seminar bietet den Teilnehmenden aus 
dem Saarland und Rheinland-Pfalz Informationen zu 
aktuellen Themen der Sicherheit und des Gesundheits-
schutzes in Sparkassen und ermöglicht einen gemeinsa-
men Erfahrungsaustausch.

Themen �� Erfahrungsaustausch zwischen den Teilnehmern
�� Verschiedene aktuelle Themen zu Sicherheit und 

Gesundheitsschutz in Sparkassen

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Sicherheit beim Betrieb elektrischer Anlagen 
und Betriebsmittel

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Verantwortliche für Planung und Durchführung 	
	 von elektrotechnischen Arbeiten

Termin	 Beginn:	 04.06.2018, 09.00 Uhr
	 Ende:	 04.06.2018, 16.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

 
Tagungsstätte	 Victor’s Residenz-Hotel, Saarlouis

Anmeldezeitraum	 19.02.2018 – 20.04.2018

HI-040618.1

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


37

Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Das Betreiben elektrischer Anlagen und Betriebsmittel in 
der modernen Arbeitswelt ist so selbstverständlich 
geworden, dass die hiermit verbundenen Unfall- und 
Gesundheitsrisiken oftmals nicht mehr bewusst wahrge-
nommen werden. Doch das Unfallgeschehen spricht hier 
eine deutliche Sprache. In dem Fachseminar „Sicherheit 
beim Betrieb elektrischer Anlagen und Betriebsmittel“ 
werden die rechtlichen und technischen Rahmenbedin-
gungen dargelegt, deren Anwendung für einen sicheren 
Betrieb an und mit elektrischen Anlagen und Betriebs-
mitteln notwendig ist.

Themen �� Gefahren und Schutzmaßnahmen beim Umgang 
mit elektrischem Strom

�� Unfälle an Niederspannungsanlagen
�� Betriebsinterne Organisation - Anforderungen 

an das Personal
�� Stand der Technik, Übergangsfristen 

und Bestandschutzregeln
�� Gefährdungsbeurteilung, Betriebsanweisung, 

Unterweisung
�� Baustelle und Montage
�� Prüfungen
�� Persönliche Schutzausrüstung
�� Erste Hilfe

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Sichere und gesunde
Büroarbeitsplätze

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Führungskräfte 
	 Mitglieder der Personalvertretung
	 Sicherheitsbeauftragte
	 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
	 aus dem Bereich Beschaffung

Termin	 Beginn:	 03.09.2018, 09.00 Uhr
	 Ende:	 03.09.2018, 16.00 Uhr

Leitung	 Yvonne Wagner, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Schlossberg-Hotel, Homburg

Anmeldezeitraum	 21.05.2018 – 20.07.2018

WA-030918.1

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Das Seminar vermittelt Grundkenntnisse des Arbeits- 
und Gesundheitsschutzes für den Bereich „Büroar-
beitsplatz“. Die Teilnehmenden erhalten unter anderem 
Informationen über mögliche Unfall- und Gesundheits-
gefahren im Büro und wie diese verhindert werden 
können. Weiterhin gibt das Seminar einen Überblick 
darüber, welche Anforderungen an die Gestaltung, 
Einrichtung und Organisation von Büroarbeitsplätzen 
gestellt werden.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Unfall- und Gesundheitsgefahren im Büro
�� Rechtliche Grundlagen
�� Anforderungen an Büromöbel und Arbeitsmittel am 

Büroarbeitsplatz
�� Büroarbeitsplätze aus Sicht der Arbeitsmedizin
�� Anforderungen an die Einrichtung von Büroarbeits-

plätzen (Büroraumplanung, Beleuchtung/Blendung, 
Raumklima)

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauftragten
Teil 1

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 04.09.2018, 09.00 Uhr
	 Ende:	 04.09.2018, 16.00 Uhr

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland 

Tagungsstätte	 Schlossberg-Hotel, Homburg

Anmeldezeitraum	 21.05.2018 – 20.07.2018

FL-040918.1

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Sicherheitsbeauftragte sind ein wesentlicher Bestand-
teil einer erfolgreichen Arbeits- und Gesundheits-
schutzorganisation im Betrieb. Sie unterstützen durch 
konkrete Beratung an der Basis sowohl die Kolleginnen 
und Kollegen als auch die Vorgesetzten bei sicherheit-
stechnischen Fragestellungen und bei der Einhaltung 
staatlicher Gesetze sowie betriebsinterner und berufsge-
nossenschaftlicher Regelungen. 
 
Dieses Grundlagenseminar Teil 1 schafft die Basis für 
den spezifischen Teil 2 der Ausbildung zur/zum Sicher-
heitsbeauftragten gem. 
§ 23 SGB VII.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Rechtliche Grundlagen des Arbeitsschutzes
�� Betriebliches Arbeitsschutzsystem
�� Stellung und Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Gefahren, Gefährdungen, Belastungen, 

Beanspruchungen
�� Gefahren erkennen – Beispiele aus der Praxis
�� Instrumente der Prävention
�� Tipps zum Ansprechen der Kolleginnen und Kollegen
�� Betriebscheck als Praxisgrundlage für Teil 2 

der Ausbildung

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Ausbildung zur/zum 
Sicherheitsbeauftragten Teil 2 
-Gesundheitsdienst-

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Teilnehmer des Sicherheitsbeauftragten- 
	 Ausbildungsmoduls Teil 1 mit Zuständigkeit im 
	 Bereich Gesundheitsdienst (keine Anmeldung 
	 notwendig, Einladung erfolgt automatisch), 
	 Sicherheitsbeauftragte mit Zuständigkeit im 
	 Bereich Gesundheitsdienst

Termin	 Beginn:	 06.09.2018, 09.00 Uhr
	 Ende:	 06.09.2018, 16.00 Uhr

Leitung	 Dr. Christof Salm, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Schlossberg-Hotel, Homburg

Anmeldezeitraum	 21.05.2018 – 20.07.2018

SA-060918.1

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Im zweiten Teil der Ausbildung zur/zum Sicherheitsbe-
auftragten werden aufbauend auf dem Grundlagense-
minar Teil 1 konkrete branchen- bzw. fachspezifische 
Kenntnisse in der Arbeitssicherheit und dem Gesund-
heitsschutz vermittelt. Anknüpfend an die praktischen 
Erfahrungen der Teilnehmenden und bezogen auf die 
betriebliche Situation werden die sicherheitstechni-
schen Inhalte ausgewählt und zielgruppenspezifisch 
vertieft. Dieses Seminar schließt die Ausbildung zur/
zum Sicherheitsbeauftragten gem. § 23 SGB VII ab. Je 
nach Tätigkeitsfeld der Sicherheitsbeauftragten bietet 
sich der Besuch weiterer Fachseminare an.

Themen �� Infektionsgefährdungen (TRBA 250)
�� Gefahrstoffe (TRGS 525)
�� Arbeiten in feuchtem Milieu
�� Ergonomische und rückengerechte Arbeitsweise
�� Umgang mit Medizinprodukten
�� Erkennen von arbeitsbedingten Gesundheitsgefah-

ren (Arbeitsplatzgestaltung, Ergonomie, Psyche, …)

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Gefährdungsbeurteilung psychischer 
Belastungen

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Führungskräfte
	 Vorgesetzte
	 Personalverantwortliche
	 Mitglieder der Personalvertretung

Termin	 Beginn:	 22.10.2018, 09.00 Uhr
	 Ende:	 23.10.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Roland Haist, Unfallkasse Saarland
	 Dr. Christof Salm, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Anmeldezeitraum	 02.07.2018 – 31.08.2018

HA/SA-221018.2

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Das Thema Gefährdungsbeurteilung psychischer Belas-
tungen stellt viele Betriebe vor große Probleme. Mittler-
weile haben sich gewisse Verfahrensweisen etabliert 
und entsprechende Erfahrungen liegen nun bereits vor. 
In diesem Seminar sollen die Teilnehmer lernen, welche 
Aspekte bei der betrieblichen Gefährdungsbeurteilung 
psychischer Belastungen zu berücksichtigen sind. So 
werden die verschiedenen Stufen des Beurteilungszyk-
lus intensiv erläutert. Ein Best-Practice-Beispiel soll zur 
betrieblichen Umsetzung anregen.

Themen �� Grundlagen der Gefährdungsbeurteilung
�� Verfahrensauswahl 
�� Einbindung der Personalvertretung
�� Ermittlung und Beurteilung der psychischen 

Belastungen
�� Festlegung von Maßnahmen
�� Wirksamkeitsprüfung
�� Best-Practice-Beispiel

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


46

Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Ausbildung zur/zum Sicherheitsbeauftragten
Teil 1

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 24.10.2018, 15.00 Uhr
	 Ende:	 25.10.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland 

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Anmeldezeitraum	 02.07.2018 – 31.08.2018

FL-241018.2

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Sicherheitsbeauftragte sind ein wesentlicher Bestand-
teil einer erfolgreichen Arbeits- und Gesundheits-
schutzorganisation im Betrieb. Sie unterstützen durch 
konkrete Beratung an der Basis sowohl die Kolleginnen 
und Kollegen als auch die Vorgesetzten bei sicherheit-
stechnischen Fragestellungen und bei der Einhaltung 
staatlicher Gesetze sowie betriebsinterner und berufsge-
nossenschaftlicher Regelungen. 
 
Dieses Grundlagenseminar Teil 1 schafft die Basis für 
den spezifischen Teil 2 der Ausbildung zur/zum Sicher-
heitsbeauftragten gem. 
§ 23 SGB VII.

Themen �� Aufgaben und Leistungen der Unfallkasse Saarland
�� Rechtliche Grundlagen des Arbeitsschutzes
�� Betriebliches Arbeitsschutzsystem
�� Stellung und Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Gefahren, Gefährdungen, Belastungen, 

Beanspruchungen
�� Gefahren erkennen – Beispiele aus der Praxis
�� Instrumente der Prävention
�� Tipps zum Ansprechen der Kolleginnen und Kollegen
�� Betriebscheck als Praxisgrundlage für Teil 2 der 

Ausbildung

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Sichere Bauarbeiten

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Planer, Ausführungsverantwortliche und 
	 Sicherheitsbeauftragte bei Baumaßnahmen

Termin	 Beginn:	 25.10.2018, 15.00 Uhr
	 Ende:	 26.10.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Holger Metzger, Unfallkasse Saarland 

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Anmeldezeitraum	 02.07.2018 – 31.08.2018

ME-251018.2

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Allgemein

Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Viele Tätigkeiten bei Bauarbeiten gehören zu den gefahr-
geneigten Tätigkeiten. Entsprechend hoch ist das Unfall-
risiko und die Schadenshöhe. Um ein sicheres Arbeiten 
bei Bauarbeiten zu gewährleisten, sind bei Planung und 
Durchführung mögliche Gefährdungen zu bedenken 
und entsprechende Schutzmaßnahmen festzulegen. Im 
Seminar soll anhand der sicherheitstechnischen Regeln 
zweckmäßige Schutzmaßnahmen für die vielfältigen 
Gefährdungen bei Bauarbeiten dargestellt werden. Im 
Workshop zur Gefährdungsbeurteilung können die Inhal-
te sofort praxisnah angewendet werden.

Themen �� Die Gesetzliche Unfallversicherung
�� Unfallverhütungsvorschrift Bauarbeiten 
�� Unfall- und Gesundheitsgefahren auf Baustellen
�� Arbeitsmittel nach Betriebssicherheitsverordnung
�� Persönliche Schutzausrüstung
�� Workshop Gefährdungsbeurteilung

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Seminare

Bildungsbereich





52

Bildungsbereich

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

HI-290118.2

Unfallverhütung und Sicherheitserziehung 
in Kindertageseinrichtungen

Teilnehmerkreis	 Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 29.01.2018, 15.00 Uhr
	 Ende:	 30.01.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Hotel Roemer, Merzig

Anmeldezeitraum	 20.11.2017 – 31.12.2017

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Bildungsbereich

53Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Die Funktion der Sicherheitsbeauftragten ist wesent-
licher Bestandteil einer erfolgreichen Arbeits- und Ge-
sundheitsschutzorganisation in der Kindertageseinrich-
tung. Die Sicherheitsbeauftragten unterstützen durch 
konkrete Beratung an der Basis sowohl die Kolleginnen 
und Kollegen als auch die Leitung bei sicherheitstech-
nischen Fragestellungen und bei der Einhaltung staat-
licher Gesetze sowie betriebsinterner und berufsge-
nossenschaftlicher Regelungen. Das Seminar soll über 
die notwendigen Grundlagen dieses Aufgabenfeldes 
informieren und die Sicherheitsbeauftragten für ihre 
ehrenamtliche Tätigkeit motivieren.

Themen �� Die gesetzliche Unfallversicherung für Kinder 
in Kindertageseinrichtungen

�� Bedeutung des Regelwerkes
�� Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Unfallgeschehen in Kindertageseinrichtungen
�� Unfallursachen und Methoden der Unfallverhütung
�� Bau und Ausrüstung von Kindertageseinrichtungen
�� Erste Hilfe
�� Ergonomie

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Bildungsbereich

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

HI-050618.1

Unfallverhütung und Sicherheitserziehung in 
Kindertageseinrichtungen

Teilnehmerkreis	 Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Beginn:	 05.06.2018, 9.00 Uhr
	 Ende:	 05.06.2018, 16.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Residenz-Hotel, Saarlouis

Anmeldezeitraum	 19.02.2018 – 20.04.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Bildungsbereich

55Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Die Funktion der Sicherheitsbeauftragten ist wesent-
licher Bestandteil einer erfolgreichen Arbeits- und Ge-
sundheitsschutzorganisation in der Kindertageseinrich-
tung. Die Sicherheitsbeauftragten unterstützen durch 
konkrete Beratung an der Basis sowohl die Kolleginnen 
und Kollegen als auch die Leitung bei sicherheitstech-
nischen Fragestellungen und bei der Einhaltung staat-
licher Gesetze sowie betriebsinterner und berufsge-
nossenschaftlicher Regelungen. Das Seminar soll über 
die notwendigen Grundlagen dieses Aufgabenfeldes 
informieren und die Sicherheitsbeauftragten für ihre 
ehrenamtliche Tätigkeit motivieren.

Themen �� Die gesetzliche Unfallversicherung für Kinder 
in Kindertageseinrichtungen

�� Bedeutung des Regelwerkes
�� Aufgaben der Sicherheitsbeauftragten
�� Unfallgeschehen in Kindertageseinrichtungen
�� Unfallursachen und Methoden der Unfallverhütung
�� Bau und Ausrüstung von Kindertageseinrichtungen
�� Erste Hilfe
�� Ergonomie

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Bildungsbereich

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

HI-070618.1

Sicherheit und Gesundheit
bei der Arbeit

Teilnehmerkreis	 Allgemein- und berufsbildende Schulen

Zielgruppe	 Sekretariatsmitarbeiterinnen und –mitarbeiter

Termin	 Beginn:	 07.06.2018, 09.00 Uhr
	 Ende:	 07.06.2018, 16.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Residenz-Hotel, Saarlouis

Anmeldezeitraum	 19.02.2018 – 20.04.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Bildungsbereich

57Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Das Seminar hat zum Ziel, die Teilnehmenden in ihrer 
Aufgabenwahrnehmung im Rahmen präventiver Maß-
nahmen zur Sicherheit und Gesundheit in Schulen zu 
sensibilisieren und zu motivieren. An Beispielen werden 
Versicherungsschutz, Unfallgeschehen und die Sicher-
heitsorganisation erörtert. Anforderungen an Gebäude 
und Anlagen werden dargestellt und Möglichkeiten zur 
praxisnahen Umsetzung der Bestimmungen aufgezeigt. 
Die Teilnehmenden lernen darüber hinaus das saarländi-
sche Rettungssystem kennen.

Themen �� Die gesetzliche Schülerunfallversicherung
�� Sicherheit in der Schule

�� 	 Sicherheitsorganisation
�� 	 Praktische Hilfen der Unfallverhütung

�� Unfallgeschehen
�� Das Rettungssystem im Saarland

�� 	 Die Rettungsleitstelle
�� 	 Verletztentransport

�� Erste Hilfe 
�� Die Unfallanzeige
�� Der Bildschirmarbeitsplatz

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Bildungsbereich

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

HI-050918.1

Sicherheit in der Schule

Teilnehmerkreis	 Allgemein- und berufsbildende Schulen

Zielgruppe	 Sicherheitsbeauftragte im inneren Schulbereich 
	 (Lehrkräfte)

Termin	 Beginn:	 05.09.2018, 09.00 Uhr
	 Ende:	 05.09.2018, 16.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Schlossberg-Hotel, Homburg

Anmeldezeitraum	 21.05.2018 – 20.07.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Bildungsbereich

59Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Die Funktion der Sicherheitsbeauftragten ist wesentli-
cher Bestandteil einer erfolgreichen Arbeits- und 
Gesundheitsschutzorganisation in der Schule. Die 
Sicherheitsbeauftragten unterstützen durch konkrete 
Beratung an der Basis sowohl das Kollegium als auch 
die Schulleitung bei sicherheitstechnischen Fragestel-
lungen und bei der Einhaltung staatlicher Gesetze sowie 
betriebsinterner und berufsgenossenschaftlicher 
Regelungen. Das Seminar soll über die notwendigen 
Grundlagen dieses Aufgabenfeldes informieren und die 
Sicherheitsbeauftragten für ihre ehrenamtliche Tätigkeit 
motivieren.

Themen �� Die gesetzliche Schülerunfallversicherung
�� Sicherheit in der Schule
�� Rechtliche Grundlagen
�� Aufgaben und Stellung der Sicherheitsbeauftragten

�� 	 Bestellung
�� 	 Unfallgeschehen und Unfalluntersuchung

�� Praktische Hilfen der Unfallverhütung

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Bildungsbereich

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

HI-231018.2

Unfallverhütung und Sicherheitserziehung in 
Kindertageseinrichtungen

Teilnehmerkreis	 Kindertageseinrichtungen

Zielgruppe	 Leiterinnen und Leiter von Kindertageseinrichtungen

Termin	 Beginn:	 23.10.2018, 15.00 Uhr
	 Ende:	 24.10.2018, 14.00 Uhr

Leitung	 Stefan Hien, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Anmeldezeitraum	 02.07.2018 – 31.08.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Bildungsbereich

61Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Die Ziele der UKS und der Kindertageseinrichtung sind 
die Verbesserung der Sicherheit und Gesundheit sowie 
eine deutliche Senkung der Unfallzahlen. Darum müssen 
die verantwortlichen Personen ihre Aufgaben und 
Pflichten im Arbeits- und Gesundheitsschutz sowie 
praktikable Wege der Prävention genau kennen. Das 
Seminar informiert über die notwendigen Grundlagen 
dieses Aufgabenfeldes.

Themen �� Die gesetzliche Unfallversicherung für Kinder in Kin-
dertageseinrichtungen

�� Bedeutung des Regelwerkes
�� Aufsichtspflicht und Haftung
�� Sicherheitsorganisation/Arbeitsschutzsystem
�� Unfallgeschehen in Kindertageseinrichtungen
�� Bau und Ausrüstung von Kindertageseinrichtungen

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Seminare

Freiwillige Feuerwehr
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Freiwillige Feuerwehr

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

FL-140518.3

Fachseminar Fortbildung Absturzsicherung

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Ausbilder in den freiwilligen Feuerwehren, 
	 die in den Ausbildungsbereichen Truppmann 1, 
	 Truppmann 2, Absturzsicherung und den jährlich 
	 wiederkehrenden Ausbildungen und 
	 Unterweisungen mitwirken

Termin	 Beginn:	 14.05.2018, N.N.
	 Ende:	 16.05.2018, N.N.

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Parkhotel Weiskirchen

Anmeldezeitraum	 08.01.2018 – 02.03.2018 

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Freiwillige Feuerwehr

65Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Die Teilnehmer können das Selbstretten mit dem 
Feuerwehr-Haltegurt und der Feuerwehrleine selbststän-
dig und fachlich richtig durchführen sowie Selbstret-
tungsübungen verantwortlich anleiten. Sie sollen die 
Besonderheiten bei Einsätzen in absturzgefährdeten 
Bereichen kennen und beurteilen, die unterschiedlichen 
Sicherungsarten benennen, die Techniken der Absturzsi-
cherung beschreiben und die Grundtechniken der 
Absturzsicherung selbstständig und fachlich richtig 
anwenden können.

	
	 Für die Teilnahme am Seminar ist ein sicherer Umgang 

mit Knoten und Stichen (FwDV 1, 16.2 Knoten, Stiche und 
Brustbund) zwingend erforderlich.

Besondere 
Hinweise:

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Freiwillige Feuerwehr

Kennziffer

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

FL-060618.1

Die Unfallverhütungsvorschrift Feuerwehren 
in der Praxis 

Teilnehmerkreis	 Freiwillige Feuerwehren 

Zielgruppe	 Führungskräfte der freiwilligen Feuerwehr
	 Kommunale Sachbearbeiterinnen und 
	 Sachbearbeiter aus dem Bereich Feuerwehr 

Termin	 Beginn:	 06.06.2018, 09.00 Uhr
	 Ende:	 06.06.2018, 16.00 Uhr

Leitung	 Dirk Flesch, Unfallkasse Saarland

Tagungsstätte	 Victor’s Residenz-Hotel, Saarlouis

Anmeldezeitraum	 19.02.2018 – 20.04.2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Freiwillige Feuerwehr

67Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 30 Jahre nach ihrer Inkraftsetzung bildet die Unfallver-
hütungsvorschrift „Feuerwehren“ nicht mehr in allen 
Punkten das ab, was von Feuerwehren heute geleistet 
wird. Daher arbeitet das Sachgebiet „Feuerwehren und 
Hilfeleistungsorganisationen“ der Deutschen Gesetz-
lichen Unfallversicherung unter Mitwirkung der UKS 
an einer Neufassung der Vorschrift. In diesem Seminar 
sollen die Führungskräfte der Freiwilligen Feuerwehr und 
Verantwortliche in den Kommunen über die Neuerungen 
in der Unfallverhütungsvorschrift informiert werden.

Themen �� Entstehungsprozess einer Unfallverhütungsvorschrift
�� Änderungen in der neuen Unfallverhütungsvorschrift
�� Was bedeuten die Änderungen in der Praxis?

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Sonderseminare
Neben unseren offenen Seminaren bieten wir 
Ihnen in begrenzter Zahl auch diverse Sonder- 
seminare und Lehrgänge, beispielsweise in Form 
einer Inhouse-Schulung, an. Termine, Teilnehmer-
zahl und den Veranstaltungsort stimmen wir mit 
Ihnen persönlich ab. Die Veranstaltungen setzen 
eine Mindestteilnehmerzahl voraus.

Bitte setzen Sie sich bei Interesse an einem dieser 
Seminare mit dem zuständigen Ansprechpartner 
in Verbindung.
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Sonderseminare

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Teilnehmerkreis	 Weiterbildende und berufliche Schulen 

Zielgruppe	 Schulleiter/innen

Kooperationspartner	 Ministerium für Bildung und Kultur, 
	 Landesinstitut für Pädagogik und Medien

Termin	 13.09.2018, die Einladungen werden 
	 frühzeitig an die Schulen verschickt

Tagungsstätte	 Europäische Akademie, Otzenhausen

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Stefan Hien // Dr. Christof Salm
Inhalt	 06897/9733-63 // -50

Forum Sicherheit und Gesundheit 
-Schule-

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Sonderseminare

71Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 In der Lebenswelt Schule gibt es für alle Akteure des 
Schulgeschehens vielfältige Aspekte der Unfallverhü-
tung und des Gesundheitsschutzes zu beachten. Die 
Schulleiter/innen stehen hier in besonderer Verantwor-
tung. Die Veranstaltung soll Wege aufzeigen, wie eine 
rechtssichere Schulorganisation aufgebaut wird und 
welche Rahmenbedingungen beim Aufbau einer guten 
und gesunden Schule zu beachten sind. In Plenarvorträ-
gen und Workshops besteht die Möglichkeit, sich von 
ausgewählten Referent/innen aus erster Hand über das 
heutige Verständnis von Sicherheit und Gesundheit an 
Schulen zu informieren.

Themen �� Schüler- und Lehrergesundheit
�� Gefährdungsbeurteilung
�� Sichere Schule
�� Naturwissenschaftlicher Unterricht
�� Sportunterricht
�� Krisensituationen

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Sonderseminare

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Geschlossener Teilnehmerkreis, keine Anmeldung möglich

Kooperationspartner	 Feuerwehrschule des Saarlandes

Termin	 Dreitägige Veranstaltung, Dezember 2018, 
	 die Einladungen werden frühzeitig 
	 von der Feuerwehrschule verschickt

Tagungsstätte	 Feuerwehrschule des Saarlandes

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Dirk Flesch
Inhalt	 06897/9733-42

Ausbildung zur befähigten Person zur Prüfung 
von PSA gegen Absturz

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Sonderseminare

73Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 Der Lehrgangsteilnehmer soll aufgrund seiner Ausbil-
dung in der Lage sein eigenverantwortlich als Sach-
kundiger für PSA gegen Absturz gemäß BGG 906 auf 
Grundlage der einschlägigen Rechtsvorschriften den ar-
beitssicheren Zustand und die sachgerechte Anwendung 
von persönlichen Schutzausrüstungen gegen Absturz 
(Gerätesatz Absturzsicherung) beurteilen zu können.

Themen �� Rechtsgrundlagen 
�� Einsatz- und Verwendungsbereiche
�� Gerätekunde und Bauarten von persönlichen
�� Schutzausrüstungen gegen Absturz
�� Organisation und Durchführung der Prüfung von per-

sönlichen Schutzausrüstungen gegen Absturz

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Sonderseminare

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Termin	 Zweitägiges Seminar

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Stefan Hien
Inhalt	 06897/9733-63

Sicherheit im Schulsport für Sport- 
referendarinnen und -referendare

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Sonderseminare

75Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Seminarziel	 In weiterführenden Schulen ist die Sporthalle der 
Unfallort mit den meisten Unfällen. Das Seminar gibt 
einen Überblick über das Unfallgeschehen im Sportun-
terricht und vermittelt Möglichkeiten zur sicheren und 
attraktiven Gestaltung des Sportunterrichtes. Des Wei-
teren wird bei der praktischen Arbeit in der Sporthalle 
die Sicherheit bei verschiedenen Übungen erarbeitet.

Themen �� Statistik
�� Sportmedizinische Aspekte des Schulsports
�� Sicherheit und Gesundheitsförderung im Schul-

sport aus Sicht des Lehrplans
�� Praktische Arbeit in der Sporthalle
�� Sportunterricht sicher und attraktiv gestalten
�� Erlasse und Sicherheit

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Sonderseminare

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Personen mit Kundenkontakt

Tagungsstätte	 Nach Vereinbarung

Termin	 n.n.

Seminarziel	 Im persönlichen Kontakt mit Kundinnen und Kunden 
kann es wegen vieler Gründe zu aggressivem Verhalten 
kommen. Im Seminar werden verschiedene Strate-
gien und Verhaltenstipps zum angemessenen und 
deeskalierenden Umgang in bedrohlichen Situationen 
erarbeitet und an praktischen Beispielen geübt. 

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Inhalt	 06897/9733-41	

Deeskalierende Gesprächsführung

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Sonderseminare

77Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 bisherige und zukünftige Anwenderinnen und 
	 Anwender Software „Handlungshilfe“

Tagungsstätte	 Unfallkasse Saarland

Termin	 n.n.

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Yvonne Wagner
Inhalt	 06897/9733-65

Seminarziel	 Seit dem Erlass des Arbeitsschutzgesetzes 1996 ist 
die Durchführung einer Gefährdungs-beurteilung für 
alle Dienststellen Pflicht. Dabei unterstützt seit Jahren 
die Software „Handlungshilfe“. Die neue Version 4.0 
ist browserbasiert und netzwerkfähig. Die Teilnehmer 
werden in der Anwendung des Programmes geschult 
und erhalten Grundkenntnisse zur Beurteilung der 
Arbeitsbedingungen.

Softwareschulung 
„Handlungshilfe 4.0“

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Sonderseminare

Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Künftige Gabelstaplerfahrerinnen und -fahrer

Tagungsstätte	 Inhouse-Schulung

Termin	 n.n.

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Dirk Flesch
Inhalt	 06897/9733-42

Seminarziel	 Personen, die in Unternehmen einen Gabelstapler 
führen, müssen hierfür speziell ausgebildet sein. Das 
Seminar vermittelt theoretische und praktische Kennt-
nisse für das Führen von Gabelstaplern.

Ausbildung zum Gabelstaplerfahrer

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Sonderseminare

79Seminar-Anmeldungzum Inhaltsverzeichnis

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Sicherheitsfachkräfte
	 Betriebsärzte

Termin	 22.11.2018 – 23.11.2018

Tagungsstätte	 Victor’s Seehotel Weingärtner, Nohfelden-Bosen

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Roland Haist
Inhalt	 06897/9733-40

Seminarziel	 Im praktischen Teil der Tagung, der Betriebsbesich-
tigung, erhalten die Teilnehmer Einblicke in andere 
Arbeitswelten mit ihren speziellen Arbeitsschutzas-
pekten. Im eigentlichen Seminarteil werden sowohl 
Änderungen und Neuerungen des Regelwerks als auch 
besondere Präventionsthemen vorgestellt und intensiv 
diskutiert.

Sicherheitsfachtagung 2018

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf


Sonderseminare

Teilnehmerkreis	 Mitgliedsbetriebe

Zielgruppe	 Sicherheitsfachkräfte, Betriebsärzte, 
	 Sicherheitsbeauftragte

Termin	 Dreitägiges Seminar

Ansprechpartner	 Lisa Niedermeier
Organisation	 06897/9733-41

Ansprechpartner	 Holger Metzger // Dr. Christof Salm
Inhalt	 06897/9733-62 // -50

Seminarziel	 In diesem Seminar wird die Fachkunde für die Mes-
sung und die Durchführung der Gefährdungsbeurtei-
lung nach § 5 der LärmVibrationsArbSchV vermittelt.

Fachkunde für die Messung und die Durchfüh-
rung der Gefährdungsbeurteilung nach § 5 der 
LärmVibrationsArbSchV

80 Seminar-Anmeldung zum Inhaltsverzeichnis

http://uks.de/fileadmin/user_upload/Praevention/SEMINARANMELDUNG.pdf
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Hotel Roemer
Schankstraße 2
66663 Merzig
Telefon: 06861 - 93390
E-Mail: info@roemer-merzig.de
Web: www.roemer-merzig.de

Victor’s Seehotel Weingärtner
Bostalstraße 12
66625 Nohfelden-Bosen
Telefon: 06852 - 8890
E-Mail: info.nohfelden@victors.de
Web: www.victors.de

Schlossberg-Hotel
Schlossberg-Höhen-Straße 1
66424 Homburg
Telefon: 06841 - 6660
E-Mail: info@schlossberghotelhomburg.de
Web: www.schlossberghotelhomburg.de

Victor’s Residenz-Hotel Saarlouis
Bahnhofsallee 4
66740 Saarlouis
Telefon: 06831 - 9800
E-Mail: info.saarlouis@victors.de
Web: www.victors.de

Parkhotel Weiskirchen
Kurparkstraße 4 
66709 Weiskirchen
Telefon:  06876 - 9190
E-Mail: info@parkhotel-weiskirchen.de
Web: www.parkhotel-weiskirchen.de

Parkhotel Schillerhain GmbH 
Schillerhain 1 
67292 Kirchheimbolanden
Telefon: 06352 - 7120
E-Mail: info@schillerhain.de 
Web: www.schillerhain.de

Unfallkasse Saarland
Beethovenstraße 41
66125 Saarbrücken 
E-Mail: praevention@uks.de
Web: www.uks.de

Unsere Tagungsstätten

mailto:info%40roemer-merzig.de?subject=
http://www.roemer-merzig.de
mailto:info.nohfelden%40victors.de?subject=
http://www.victors.de
mailto:info%40schlossberghotelhomburg.de%0D?subject=
http://www.schlossberghotelhomburg.de
mailto:info.saarlouis%40victors.de?subject=
http://www.victors.de
mailto:info%40parkhotel-weiskirchen.de?subject=
http://www.parkhotel-weiskirchen.de
mailto:info%40schillerhain.de%20?subject=
http://www.schillerhain.de
mailto:praevention%40uks.de?subject=
http://www.uks.de
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Susanne Blecher

Bianca Dincher

Dirk Flesch

Roland Haist

Stefan Hien

Holger Metzger

Dr. Christof Salm

Yvonne Wagner

Michael Frohnhöfer

Björn Grimm

Sina Hautz

Petra Heieck

Michelle Lillig

Miriam Zeidler

Aline Zeihen

Unsere Referenten



Beethovenstraße 41
66125 Saarbrücken 
www.uks.de

http://www.uks.de

